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PLANO ANUAL 2023

1. IDENTIDICACAO
AREA DO CONHECIMENTO: CIENCIA DA NATUREZA

PROFESSORES: Marcio Higino da Silva, Maristela Francisca da Silva, Amanda
Weingartner, Daniel Costa de Carvalho, Cristian Voss, Rafael Amaro da Silveira
Dornelles, Janaina Rocha de Oliveira e Silva, Aline de Souza Gongalves, Carolina dos
Santos Cardoso, Leandro Burger, Ediane da Silva, Débora Inéz Catteneo e Mariana
Falcéo.

SERIE: 2° ANO

2. EMENTA: O aluno estudara ciéncias da natureza e suas tecnologias por meio de um
olhar articulado da Biologia, da Fisica e da Quimica. Sendo um aprofundamento de
conhecimentos estruturantes para aplicacao de diferentes conceitos em contextos sociais
e de trabalho, organizando arranjos curriculares que permitam um aprofundamento nas
tematicas Matéria e Energia, Vida e Evolucdo e Terra e Universo. Os conhecimentos
conceituais associados a essas tematicas constituem uma base que permite aos
estudantes investigar, analisar e discutir situacées-problema que surjam de diferentes
contextos socioculturais, além de compreender e interpretar leis, teorias e modelos,
aplicando-os na resolucédo de problemas individuais, sociais e ambientais. Dessa forma,
os estudantes podem reelaborar seus proprios saberes relativos a essas tematicas, bem
como reconhecer as potencialidades e limitacbes das Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias.

3. COMPETENCIAS GERAIS:

1. Conhecimento

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre os mundos fisico,
social, cultural e digital para entender e explicar a realidade. Continuar aprendendo e
colaborar para a construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

2. Pensamento cientifico, critico e criativo

Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias, incluindo
a investigacao, a reflexdo, a analise critica, a imaginacdo e a criatividade, para investigar
causas, elaborar e testar hipoteses, formular e resolver problemas e criar solucbes
(inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas.

3. Senso estético e repertorio cultural

Valorizar e fruir as diversas manifestacfes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e
também participar de préticas diversificadas da producéao artistico-cultural.

4. Comunicacéo

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e partilhar informacoes, experiéncias, ideias e
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sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento
mutuo.

5. Cultura digital

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacédo e comunicag¢ao de forma
critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares)
para se comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir conhecimentos, resolver
problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

6. Autogestao

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos
e experiéncias que Ihe possibilitem entender as relagdes proprias do mundo do trabalho e
fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com
liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7. Argumentacédo

Argumentar com base em fatos, dados e informacfes confiaveis, para formular, negociar
e defender ideias, pontos de vista e decisbes comuns que respeitem e promovam 0S
direitos humanos, a consciéncia socioambiental e 0 consumo responsavel nos ambitos
local, regional e global, com posicionamento ético em relacdo ao cuidado de si mesmo,
dos outros e do planeta.

8. Autoconhecimento e autocuidado

Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se
na diversidade humana e reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas.

9. Empatia e cooperacao

Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacdo, fazendo-se
respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e
valorizacao da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades,
culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

10. Autonomia

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacao, tomando decisbes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentaveis e solidarios.

4. METODOLOGIA: Aula expositiva e dialogada, buscando relacionar os conceitos de
fisica, quimica e biologia estudados ao cotidiano dos estudantes; Atividades
experimentais; Resolucdo de exercicios; Debates sobre temas relacionados a um
problema gerador.

6. RECURSOS TECNOLOGICOS E MATERIAS NECESSARIOS: Sala de aula, quadro
branco, auditorio para uso do data show. Utilizacdo de aparatos experimentais.

7. INSTRUMENTOS AVALIATIVOS:

Avaliacdes individuais (exemplos de instrumentos individuais: trabalhos de pesquisa,
listas de exercicios, provas, relatério de aula experimental, caderno) e coletivas (exemplos
de instrumentos coletivos: seminarios, simulados, trabalhos, listas de exercicios, relatorios
experimentais).

8. CRITERIOS DE AVALIACAO: A avaliacdo é entendida como um processo complexo e
continuo ao longo do desenvolvimento da unidade curricular. Todas as atividades
desenvolvidas em sala de aula fazem parte da avaliacdo. Poderdo ser solicitados
trabalhos, realizacdo de lista de exercicios e relatorio de atividades experimentais. Serdo
realizadas, no minimo, duas atividades avaliativas, sendo necessariamente uma prova por
trimestre conforme orientacdo do projeto politico pedagdgico da escola, sendo realizadas
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atividades de recuperacdo de conteldos e recuperacao paralela para cada avaliacdo
realizada e uma prova Unica com questdes das trés disciplinas no final de cada trimestre
valendo a mesma nota para as trés disciplinas (fisica, biologia e quimica).

9. COMPETENCIAS ESPECIFICAS E HABILIDADES

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

HABILIDADES:

1. Analisar fenbmenos naturais e processos
tecnoldgicos, com base nas interacdes e
relacbes entre matéria e energia, para
propor acdes individuais e coletivas que
aperfeicoem processos produtivos,
minimizem impactos socioambientais e
melhorem as condi¢des de vida em ambito
local, regional e global.

2. Analisar e utilizar interpretacbes sobre a
dindmica da Vida, da Terra e do Cosmos
para

elaborar argumentos, realizar previsdes
sobre o funcionamento e a evolucdo dos
seres

vivos e do Universo, e fundamentar e
defender decisfes éticas e responsaveis.

3. Investigar situacfes-problema e avaliar
aplicacbes do conhecimento cientifico e
tecnolégico e suas implicagdes no mundo,
utilizando procedimentos e linguagens
préprios

das Ciéncias da Natureza, para propor
solucdes que considerem demandas locais,
regionais e/ou globais, e comunicar suas
descobertas e conclusbes a publicos
variados,

em diversos contextos e por meio de
diferentes midias e tecnologias digitais de
informacgé&o e comunicacao (TDIC).

- Analisar e representar as transformacoes
e conservagdes em sistemas que envolvam
quantidade de matéria, de energia e de
movimento para realizar previsbes em
situacbes  cotidianas e processos
produtivos que priorizem o uso racional dos
recursos naturais.
- Realizar previsdes, avaliar intervengdes
e/ou construir protétipos de sistemas
térmicos que visem a sustentabilidade, com
base na analise dos efeitos das variaveis
termodinamicas e da composicdo dos
sistemas naturais e tecnologicos.

- Utilizar o conhecimento sobre as
radiacbes e suas origens para avaliar as
potencialidades e o0s riscos de sua
aplicacdo em equipamentos de uso
cotidiano, na saude, na inddstria e na
geracao de energia elétrica.

- Avaliar potenciais prejuizos de diferentes
materiais e produtos a saude e ao
ambiente, considerando sua composicao,
toxicidade e reatividade, como também o
nivel de exposicao a eles, posicionando-se
criticamente e propondo  solucdes
individuais e/ou coletivas para 0 usO
adequado desses materiais e produtos.

- Analisar a ciclagem de elementos
quimicos no solo, na agua, na atmosfera e
nos seres Vvivos e interpretar os efeitos de
fenbmenos naturais e da interferéncia
humana sobre esses ciclos, para promover
acOes individuais e/ou coletivas que
minimizem consequéncias nocivas a vida.
- Avaliar tecnologias e possiveis solucdes
para as demandas que envolvem a
geracdo, o transporte, a distribuicdo e o
consumo de energia elétrica, considerando
a disponibilidade de recursos, a eficiéncia
energética, a relagdo custo/ beneficio, as
caracteristicas geogréficas e ambientais, a
producdo de residuos e o0s impactos
socioambientais.

- Analisar e utilizar modelos cientificos,




propostos em diferentes épocas e culturas
para avaliar distintas explicacdes sobre o
surgimento e a evolugéo da Vida, da Terra
e do Universo.

- Interpretar formas de manifestagcdo da
vida, considerando seus diferentes niveis
de organizacédo (da composicdo molecular
a biosfera), bem como as condicbes
ambientais favoraveis e os fatores
limitantes a elas, tanto na Terra quanto em
outros planetas.

- Avaliar e prever efeitos de intervencgdes
nos ecossistemas, Nnos seres Vvivos e no
corpo humano, interpretando 0Ss
mecanismos de manutencédo da vida com
base nos ciclos da matéria e nas
transformagbes e transferéncias de
energia.

- Elaborar explicacbes e previsbes a
respeito dos movimentos de objetos na
Terra, no Sistema Solar e no Universo com
base na analise das interacdes
gravitacionais.

- Utilizar nocbes de probabilidade e
incerteza para interpretar previsdes sobre
atividades  experimentais, = fendmenos
naturais e  processos tecnoldgicos,
reconhecendo os limites explicativos das
ciéncias.

- Justificar a importancia da preservacao e
conservacao da biodiversidade,
considerando parametros qualitativos e
quantitativos, e avaliar os efeitos da acao
humana e das politicas ambientais para a
garantia da sustentabilidade do planeta.

- lIdentificar e analisar vulnerabilidades
vinculadas aos desafios contemporaneos
aos quais as juventudes estdo expostas,
considerando as dimensbes fisica,
psicoemocional e social, a fim de
desenvolver e divulgar acdes de prevencao
e de promocéo da saude e do bem-estar.

- Construir questbes, elaborar hipéteses,
previsbes e  estimativas, empregar
instrumentos de medicdo e representar e
interpretar modelos explicativos, dados
e/ou resultados experimentais para
construir, avaliar e justificar conclusées no
enfrentamento de situagdes-problema sob
uma perspectiva cientifica.

- Comunicar, para publicos variados, em
diversos contextos, resultados de andlises,




pesquisas e/ou experimentos -
interpretando graficos, tabelas, simbolos,
codigos, sistemas de classificacdo e
equacdes, elaborando textos e utilizando
diferentes midias e tecnologias digitais de
informacdo e comunicacdo (TDIC) —, de
modo a promover debates em torno de
temas cientificos e/ou tecnolégicos de
relevancia sociocultural.

- Interpretar textos de divulgacéo cientifica
que tratem de tematicas das Ciéncias da
Natureza, disponiveis em diferentes midias,
considerando a apresentacao dos dados, a
consisténcia dos argumentos e a coeréncia
das  conclusbes, visando  construir
estratégias de selecdo de fontes confiaveis
de informagdes.

- Analisar e debater situacbes controversas
sobre a aplicacdo de conhecimentos da
area de Ciéncias da Natureza (tais como
tecnologias do DNA, tratamentos com
células-tronco, producdo de armamentos,
formas de controle de pragas, entre
outros), com base em argumentos
consistentes, éticos e responsaveis,
distinguindo diferentes pontos de vista.

- Investigar e discutir o uso indevido de
conhecimentos das Ciéncias da Natureza
na justificativa de  processos de
discriminacdo, segregacdo e privacao de
direitos individuais e coletivos para
promover a equidade e o respeito a
diversidade.

- Avaliar os riscos envolvidos em atividades
cotidianas, aplicando conhecimentos das
Ciéncias da Natureza, para justificar o uso
de equipamentos e comportamentos de
seguranca, visando a integridade fisica,
individual e coletiva, e socioambiental.

- Analisar as propriedades especificas dos
materiais para avaliar a adequacado de seu
uso em diferentes aplicacdes (industriais,
cotidianas, arquitetdnicas ou tecnolégicas)
e/lou propor solucbes seguras e
sustentaveis.

- Analisar o funcionamento de
equipamentos elétricos e/ou eletrbnicos,
redes de informatica e sistemas de
automacao para compreender as
tecnologias contemporaneas e avaliar seus
impactos.

- Analisar questdes socioambientais,




politcas e econdbmicas relativas a
dependéncia do mundo atual com relacéo
aos recursos fosseis e discutir a
necessidade de introducéo de alternativas
e novas tecnologias energéticas e de
materiais, comparando diferentes tipos de
motores e processos de producao de novos
materiais.

- Investigar e analisar os efeitos de
programas de infraestrutura e demais
servicos basicos (saneamento, energia
elétrica, transporte, telecomunicacdes,
cobertura vacinal, atendimento priméario a
saude e producdo de alimentos, entre
outros) e identificar necessidades locais
e/ou regionais em relagcéo a esses servicos,
a fim de promover acdes que contribuam
para a melhoria na qualidade de vida e nas
condi¢cOes de saude da populacéo.

10. OBJETO DO CONHECIMENTO
COMPONENTE CURRICULAR: FISICA

CARGA HORARIA: 1 aula semanal

1° TRIMESTRE:

Calor, temperatura e energia interna.
Processos de propagacao de calor.
Transferéncias e trocas de calor.

Capacidade térmica, calor especifico, dilatacdo térmica.

Quantidade de calor sensivel e latente.
Isolantes e condutores térmicos, elétricos.

Aplicacéo da conservacao da energia na primeira lei da termodinamica.

Maquinas térmicas.
Uso consciente e seguro dos materiais.

Propriedades fisico-quimicas de substancias e materiais (propriedades mecanicas, térmicas,

elétricas e acusticas dos materiais).
Nanomateriais e nanotecnologia.

2° TRIMESTRE:
Hidrostatica.

Transportes e telecomunicacdes: tecnologias e implicages.

Camada de ozodnio.
Fenbmenos e instrumentos 6pticos.

3° TRIMESTRE:
Ondulatéria - atividade sismica.
Acustica e absorcao de ruidos.

Propriedades fisico-quimicas de substancias e materiais (propriedades mecéanicas, térmicas,

elétricas e acusticas dos materiais).

Exames e diagndsticos (raios-X, encefalograma, ultrassom, ressonancia magnética, quimio e

radioterapia).




Fendmenos ondulatorios: difracédo de feixe de elétrons.
Exposicéo a radiacao (ultravioleta, raios-x, ultrassom).
Transportes e telecomunicacdes: tecnologias e implicagdes.

COMPONENTE CURRICULAR: QUiMICA
CARGA HORARIA: 1 aula semanal

1° TRIMESTRE:

Funcdes orgénicas e inorganicas

Classificacédo das reacdes quimicas

Reacbes e equacdes quimicas

Leis ponderais (Leis de Proust e Lavoisier)

Quimica ambiental

Sociedades sustentaveis (objetivos do desenvolvimento sustentavel x objetivos das sociedades
sustentaveis)

Impactos socioambientais relacionados a poluicdo, do solo, ar e agua (extragdo de minérios,
acumulo de metais pesados, uso de

agrotoxicos, desmatamento)

2° TRIMESTRE:

Balanceamento de equacgédo quimica (métodos de balanceamento de reacdes)

Estequiometria das reagdes

Previsdes sobre interacdes e transformacdes da matéria: modelo cinético molecular e reacdes
guimicas

Rapidez das reacGes

Equilibrio quimico

Carta da Terra

Conferéncia de Thilisi

Composicao, dindmica e evolucdo da atmosfera terrestre

3° TRIMESTRE:

Importancia do consumo consciente e suas implicacdes — obsolescéncia programada e descarte
correto do lixo eletrénico

Eletroquimica: pilhas e baterias

Termodinamica e termoquimica (reacfes endo e exotérmica, Lei de Hess, calor de reacéo, calor
de formacao)

COMPONENTE CURRICULAR: BIOLOGIA
CARGA HORARIA: 1 aula semanal

1° TRIMESTRE:

Historia da classificagdo bioldgica.

Especiagéo e arvores filogenéticas.

Evolugéo do Homo sapiens.

Diversidade morfolégica, anatdmica e fisiol6gica

2° TRIMESTRE:

Educacéo alimentar e nutricional.

Conservacao e contaminacao dos alimentos Tratamento de doencas.

Saulde publica: epidemiologia e vacina¢do — imunizacao ativa e imunizagao passiva.

3° TRIMESTRE:

Anatomia e fisiologia dos sistemas reprodutores, nervoso e endocrino.

Anatomia e fisiologia humana (inclusive sistema reprodutor masculino e feminino).
Vulnerabilidades: infec¢fes sexualmente transmissiveis, drogas licitas e ilicitas, obesidade,
transtornos alimentares entre outros.



Educacao Sexual (Nepre).

Sexualidade - gravidez na adolescéncia e implicagdes, métodos contraceptivos, orientacdo sexual
(combate a homofobia), abuso e violéncia sexual, e outros.

Neurociéncia.

Neurotecnologia.

Tratamento de doengas.

Transplante/doacao de érgaos.

Autocuidado e autoconhecimento — ansiedade e depressao, automutilagdo, entre outros.
Automedicacao e uso excessivo de medicamentos.

Politicas de salde, o Sistema Unico de Satide (SUS).
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